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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения – средняя общеобразовательная школа № 1 «Казачья» для 

11 классов (далее - учебный план), реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» для 11 классов на 2024-2025 учебный год 

разработан на основании федеральных и региональных правовых документов: 

- Федеральный Закон от29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (далее – ФГОС СОО);  

- приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 № «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО);  

- приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных процедурах 

оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений», размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskayakopilka/univers-kodifikatory-oko;  

- постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20);  

- постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 3 СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  



- приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Учебный план МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» для 11 классов предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 10-

11  классов. В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, 

в пределах осваиваемой программы среднего общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МАОУ-СОШ № 1 «Казачья». Для обучающихся с ОВЗ при 

обучении по адаптированной общеобразовательной программе среднего общего образования, 

независимо от применяемых образовательных технологий, срок получения основного общего 

образования может быть увеличен, но не более чем на один год.  

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ-СОШ № 1 «Казачья», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18 мая 

2023 года № 371. Вариант № 2 (6-дневная учебная неделя) ориентирован на 

общеобразовательные организации, в которых обучение ведется на русском языке. 

 

Режим функционирования МАОУ-СОШ № 1 «Казачья».  

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении – средняя 

общеобразовательная школа № 1 «Казачья» начинается 02.09.2024г. и заканчивается 

26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 11 классах - 34 учебные недели. Обучение в 511 

классах в 2024-2025 учебном году проводится по полугодиям. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю (согласно СП 

1.2.3685-21) составляет: в 11 классах – 37 часов. Общий объём аудиторной работы за два года 

обучения составляет 2516 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 10-х классов - не более 7 уроков. 

- для обучающихся 11-х классов - не более 7 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 

минут. 

Учебные занятия начинаются не ранее 8 часов. Факультативные занятия и занятия по 

программам дополнительного образования проводятся в дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 минут.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 10 классах – не более 

3,5 ч; в 11 классах – не более 3,5 часа. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

 

Особенности и специфика МАОУ-СОШ № 1 «Казачья». 

МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» - средняя общеобразовательная школа, городская. 

Количество общеобразовательных 11 классов - комплектов в текущем учебном году – 1 

(11А). 

 

Реализуемые программы основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана согласно ФГОС 

СОО-2022  включает в себя следующие предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы в соответствии с ФГОС СОО-2022 

Обязательная часть 

13 обязательных учебных предметов 

Базовый уровень Часов в 

неделю 

Углубленный 

уровень 

Часов в 

неделю 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

2 

3 

- 

Литература 

 

5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 Иностранный язык 

(английский язык) 

5 

Общественно-научные 

предметы 

История 

География 

Обществознание 

2 

1 

2 

История 

География 

Обществознание 

4 

3 

4 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

5 

1 

Математика 

Информатика 

8 

4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

2 

1 

1 

Физика 

Химия 

Биология 

5 

3 

3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 -  

Физическая культура Физическая культура 2,3 -  

 Индивидуальный проект 1   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



В 2024-2025 учебном году учебный предмет «Математика» представлен в виде трех 

учебных курсов: «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В данную часть учебного плана включен дополнительный элективный курс – «Русский 

язык в формате ЕГЭ». В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации и в соответствии с письмом Минпросвещения № ТВ-2859/03 от 

21.12.2022г., в 11 классах МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» текущего учебного года используется 

как третий час физической культуры и реализуется через модуль «Самбо». 

В соответствии с ФГОС СОО-2022 и региональной специфики ООП в 2024-2025 учебном 

году изучается курс «Кубановедение»: в 11-х классах – как курс части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» языком обучения является русский язык. 

 

Реализуемые курсы внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

ООП СОО. Выбор курсов осуществляется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся и оформляется в форме единого заявления. Преподавание 

курсов внеурочной деятельности организовано в форме еженедельных занятий.  

В 2024-2025 учебном году план внеурочной деятельности для 11 классов МАОУ-СОШ № 

1 «Казачья» разработан на основании федеральных и региональных правовых 

документов: 

- Федеральный Закон от29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (далее – ФГОС СОО);  

- федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО);  

- постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20);  

- постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 3 СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программ основного общего образования.  



С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ основного 

общего образования, для 11 классов МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» на текущий учебный год 

вводятся курсы,  рекомендуемые для всех обучающихся:  

- 1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся - «Россия – мои горизонты»; 

- 1 час в неделю – на занятия по курсу «Семьеведение»; 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности для 11 классов МАОУ-СОШ № 1 

«Казачья» на текущий учебный год вводятся следующие курсы: 

- 1 час в неделю – на углубленное изучение учебных предметов – «Россия – моя 

история»; «Основы финансовой грамотности»; 

- 1 час в неделю – для реализации комплекса воспитательных мероприятий – «Безопасные 

дороги Кубани»;  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не 

менее 30 минут за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Промежуточная аттестация в МАОУ-СОШ № 1 «Казачья». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются 

следующим образом: «Русский язык в формате ЕГЭ»; «Кубановедение» оценивается по 

полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ-СОШ № 1 «Казачья».  

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

директор МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» 

 

_____________________А.В. Зуев 

приказ от 30.08.2024г. № 01.20 – 131 

на основании решения педагогического Совета 

от 30.08.2024г. № 1 

Таблица-сетка часов учебного плана 

для 11х общеобразовательных классов МАОУ-СОШ № 1 «Казачья»,  

реализующих ФГОС СОО – 2022 и ФОП СОО  

в 2024-2025 учебном году. 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

11 
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 

(углубленный уровень) 

Алгебра и начала анализа  4 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика  1 

Информатика  1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

География  1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 34 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Русский язык в формате ЕГЭ 2 

Кубановедение 1 

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

  



УТВЕРЖДАЮ 

директор МАОУ-СОШ № 1 «Казачья» 

 

_____________________А.В. Зуев 

приказ от 30.08.2024г. № 01.20 – 131 

на основании решения педагогического Совета 

от 30.08.2024г. № 1 
 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

для 11х общеобразовательных классов МАОУ-СОШ № 1 «Казачья»,  

реализующих ФГОС СОО – 2022 и ФОП СОО  

в 2024-2025 учебном году. 

 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11 

Разговоры о важном 1 

Россия - мои горизонты 1 

Безопасные дороги Кубани 1 

Россия - моя история 1 

Основы финансовой грамотности 1 

Семьеведение 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 
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